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Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich

jednostek Porozumienia

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

pomaga zapewni¢ bezpieczne

i skuteczne praktyki podczas

prac.

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa podczas modernizacji lub rozbudowy obiektow.

Modernizacje lub rozbudowy sg zwigzane z wykonywaniem w istniejgcym
obiekcie robét budowlanych, polegajgcych na przywréceniu elementéw
budowlanych do wymaganej sprawnosci technicznej lub uzytkowej. Dopuszcza
sie zastosowanie wyrobéw budowlanych innych niz uzyte w stanie pierwotnym.
Ze wzgledu na fakt realizacji zadania w istniejgcych obiektach, zaplanowanie
rob6t ma na celu zidentyfikowanie zagrozen nietypowych, moggcych miec
zwigzek ze stanem obiektu i sposobem jego dotychczasowej eksploatacii.

A A wsTep

1. | Podczas oferowania projektu, specjalista ds. BHP powinien uczestniczyé
w wizji lokalnej terenu inwestycji, co pomoze okresli¢ stan przysztego placu
budowy i zagrozen, jakie mogg wystgpi¢ w trakcie realizaciji.

2. | Analiza zatozen do budzetu musi uwzglednia¢ koszty zwigzane
z bezpieczehstwem pracy.

‘ B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

1. | Prace zwigzane z modernizacjg i rozbudowg powinny by¢ prowadzone przez
doswiadczone i wykwalifikowane osoby, posiadajgce wiedze z zakresu BHP.
Nalezy doktadnie sprawdzi¢ kompetencje powyzszych osoéb.

2. | Przed przystgpieniem do wykonywania prac rozbiorkowych,

w szczegolnosci prac zwigzanych z podbiciem fundamentéw, wymiang
elementoéw konstrukcyjnych, wyburzeniami, usuwaniem materiatow,
substancji niebezpiecznych oraz przebywaniem w $rodowisku, w ktérym
mogag wystgpi¢ te substancje, na istniejgcym budynku nalezy zapewni¢
przeprowadzenie oceny stanu technicznego tego obiektu przez uprawniong
osobe (ekspertyza stanu technicznego).

3. | Nalezy zapewnic¢ projekt wykonawczy, okreslajgcy kolejnosc i szczegdtowg
technologie wykonywania robét, sporzgdzony przez osobe posiadajgca
wiasciwe uprawnienia i doswiadczenie.
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Wykonawca prac rozbidrkowych powinien posiada¢ doswiadczenie

w zakresie prowadzonych prac i zapewni¢ staty, bezposredni nadzér

nad prowadzonymi pracami rozbiéorkowymi, wyznaczajgc do petnienia tej
funkgji kierownika robét, legitymujgcego sie stosownymi uprawnieniami
budowlanymi oraz posiadajgcego odpowiednie doswiadczenie w zakresie
zadan zleconych na danym projekcie.

Pracownicy zatrudnieni przy modernizacjach i rozbudowach muszg
posiada¢ wymagane kwalifikacje zawodowe i zdrowotne oraz powinni by¢
przeszkoleni w dziedzinie BHP odpowiednio do zakresu prowadzonych prac
oraz zapoznani z IBWR.

Maszyny, urzadzenia i sprzet pomocniczy stosowane przy modernizacjach
i remontach powinny by¢ sprawne technicznie oraz posiada¢ wymagane
certyfikaty.

Osoby obstugujgce powyzszy sprzet muszg posiada¢ wymagane
uprawnienia i badania lekarskie.

Pracownicy zatrudnieni w warunkach zagrozen wynikajgcych z IBWR
powinni by¢ wyposazeni w odpowiednig odziez, obuwie i sprzet ochronny.
Nalezy ich takze zapoznac¢ z zasadami jego stosowania.

Roboty szczegdlnie niebezpieczne nalezy prowadzi¢ w minimum
dwuosobowej obsadzie. Ponadto trzeba zadbac¢ o srodki techniczno-
-organizacyjne, zapewniajgce bezpieczenstwo na stanowiskach pracy oraz
skuteczng asekuracje i ewakuacje w razie wystgpienia takiej potrzeby.

Podstawowym dokumentem w zakresie BHP, niezbednym do rozpoczecia
i prowadzenia prac modernizacyjnych i remontowych, jest Instrukcja
Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR).

IBWR nalezy opracowac korzystajgc z Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia (Plan BIOZ) oraz projektu wykonawczego dla konkretnego
rodzaju robot.

Do sporzadzenia IBWR konieczne jest ustalenie wszystkich zagrozen,
jakie mogg wystgpi¢ w procesie prowadzenia robét modernizacyjnych
i remontowych.

IBWR podlega zatwierdzeniu przez kierownika budowy, po jej zaopiniowaniu
przez przydzielong osobe do nadzoru technicznego z ramienia Generalnego
Wykonawcy.

Roboty rozbiérkowe, podbicia fundamentéw oraz prace modernizacyjne
konstrukcji nalezy prowadzi¢ w oparciu o codzienng karte startowg tych prac.

Roboty modernizacyjne i rozbudowy prowadzone bez wstrzymania ruchu
zaktadu pracy, w miejscach przebywania pracownikéw zatrudnionych

przy innych pracach lub zwigzane z dziataniem maszyn i innych urzadzen
technicznych, powinny by¢ tak organizowane, aby nie naraza¢ pracownikéw
na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci wynikajgce z realizowanych prac.

Przed rozpoczeciem robét modernizacyjnych i rozbudowy, pracodawca,
u ktérego majg by¢ prowadzone roboty i osoba kierujgca tymi robotami,
powinni ustali¢ w podpisanym protokole szczegdtowe warunki BHP,

z podziatem obowigzkéw w tym zakresie.

O prowadzonych robotach modernizacyjnych lub rozbudowie oraz srodkach
bezpieczenstwa, jakie nalezy stosowaé w czasie ich trwania, pracodawca
powinien poinformowaé pracownikéw przebywajacych lub mogacych sie
znalez¢ na terenie prowadzenia prac lub w ich sgsiedztwie.

Teren prowadzenia robét modernizacyjnych i rozbudowy powinien by¢
wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach niebezpiecznych nalezy
umiesci¢ znaki informujace o rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne srodki
zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).
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‘ C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

1. | Podczas wykonywania prac modernizacyjnych i rozbudowy na terenie
czynnych zaktadow nalezy stosowac sie do zasad zawartych w standardzie
szczegotowym 8.3 Uzgodnienia i pozwolenia na roboty w czynnych
zaktadach”.

2. | Wszelkie prace budowlane realizowane w ramach modernizacji i rozbudowy
nalezy prowadzi¢ w oparciu 0 obowigzujgce przepisy, zasady i normy BHP
oraz opracowane standardy z grupy ,Kluczowe zagrozenia” i ,Plac budowy”.

3. | Podjecie prac w kazdym dniu prowadzenia robo6t powinno by¢ poprzedzone
spotkaniem z wyznaczonymi do ich wykonania pracownikami,
przeprowadzonym przez lub przy udziale osoby nadzorujgcej prace ze strony
Generalnego Wykonawcy.

4. | Spotkanie codzienne powinno obejmowac:

» wyznaczenie strefy prowadzenia robdt,

» wizualng kontrole strefy robot w celu wykrycia zagrozen, ktore
moga wystgpi¢ zaréwno przed jak i po dopuszczeniu pracownikow
do wykonania prac (jezeli bedzie to konieczne, w przypadku stwierdzenia/
uzyskania informacji o zagrozeniu, nalezy uzgodni¢ dodatkowe
rozwigzania z projektantem, a tre$¢ uzgodnien przekaza¢ pracownikom),

» omowienie technologii prowadzenia robdt,

* omowienie zagrozen, ktdre mogg wystapic¢ w trakcie wykonywania
prac, sposobu ich minimalizowania oraz postepowania w sytuacjach
awaryjnych,

» dokonanie imiennego podziatu prac,

» prawidtowe, zgodne ze stanem rzeczywistym, wypetnienie Karty
spotkania codziennego,

» akceptacje Karty spotkania codziennego przez osobe nadzorujgcg prace
ze strony GW, co jest réwnoznaczne z wydaniem pisemnego zezwolenia
na wykonanie prac w danym dniu, w zakresie okreslonym w Karcie.

1. | Rozpoczynania prac modernizacyjnych i rozbudowy na terenie czynnych
zaktaddéw bez uzgodnienia warunkéw realizacji robot z pracodawca,
u ktérego majg one by¢ prowadzone i osobg kierujgcg tymi pracami.

2. | Przebywania podczas prowadzenia prac modernizacyjnych i rozbudowy

na terenie czynnych zaktadéw oséb niepoinformowanych o zagrozeniach
i ryzyku wystepujgcym w czasie wykonywania zadania oraz niezbednych
srodkach bezpieczenstwa.

3. | Prowadzenie prac rozbiérkowych:

» przed odtgczeniem obiektu od sieci gazowej, cieplnej,
elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociggowe;j i kanalizacyjnej,

» jezeli zachodzi mozliwos¢ przewrdcenia czesci konstrukcji obiektu
przez wiatr (roboty nalezy wstrzymac¢ w przypadku, gdy predkosé
wiatru przekracza 10 m/s),

» nad kondygnacjami, na ktérych przebywajg ludzie,

» przez podkopywanie i podcinanie $cian lub innych czesci obiektu,

* sposobami zmechanizowanymi gdy osoby i maszyny znajdujg sie
w strefie niebezpiecznej (zagrozonej zawaleniem sie konstrukgciji).

4. | Dopuszczania jakichkolwiek odstepstw od projektu wykonawczego podczas
prowadzenia prac, a w przypadku ich stwierdzenia, nalezy natychmiast
podjg¢ dziatania zapewniajgce bezpieczehstwo prowadzenia robét, zgodnie
z wytycznymi standardu.
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Zatgcznik nr 1

miejscowos$c¢, data

KARTA STARTOWA PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
— ROBOTY ROZBIORKOWE, PODBICIA FUNDAMENTOW, MODERNIZACJE KONSTRUKCYJNE

Wykonawca: Osoba z nadzoru PDW: llos¢ osob: Data:

Osoba z nadzoru GW: Zadanie zgodnie z IBWR z dnia:

Wskazanie dokfadnej lokalizacji wykonywania prac:

Whioski z wizualnej kontroli stanowiska pracy:

Sposéb wykonania (zapewnienia

bezpiecznych warunkéw pracy — rodki Opis zagrozen ‘ Wykaz srodkéw ochronnych indywidualnych
ochrony zbiorowej oraz technologia
i kolejno$é wykonywania prac): « Przewr6cenie, zawalenie sie Sciany, stropu | « Hetm ochronny, obuwie (S3) i okulary
przy pracach rozbidrkowych, ochronne, odziez ostrzegawcza,
« Przewrocenie, zawalenie sie Sciany przy « Srodki ochrony zbiorowe;j (siatki,
wykonywania podbicia fundamentow, balustrady),
» Upadek elementow konstrukcyjnych » Bezpieczne i kompletne wykonanie
na pracownika podczas demontazu lub ich poszycie podestow,
wymiany, * Wygrodzenie strefy,
» Upadek z wysokosci, Upadek przedmiotow | « Szelki bezpieczenstwa,
z wysokosci,  Lina bezpieczenstwa z amortyzatorem,
Narzedzia/maszyny (w tym: rusztowania « Uderzenie, przygniecenie przez » Lina bezpieczenstwa,
podesty robocze): transportowany materiat — transport » Urzadzenie samohamowne do pracy
pionowy i poziomy, w pionie + linka
* Przewr6cenie sie rusztowania, do pracy na dachu**,
» Potragcenie przez maszyny budowlane, » Urzadzenie samohamowne do pracy
« Porazenie prgdem, w poziomie,
» Realizowanie prac przy uzyciu » Urzadzenie samozaciskowe,
niesprawnego sprzetu, » Pozioma lina kotwiczgca (pomocnicza),
* Whpadnigcie do wykopu ludzi/maszyn, » Punkty kotwiczace (osprzet):

« Osunigcie sie ziemi w wykopie,
» Pozar, wybuch,
» Zatrucie substancjami niebezpiecznymi,

« Zawalenie sie elementu podczas prac » Potmaska przeciwpytowa,
rozbiérkowych, ¢ Ochronniki stuchu,

» Urazy spowodowane pracg narzedziami * Rekawice antywibracyjne,
recznymi i ostrymi przedmiotami, » Odziez i rekawice trudnopalne,

* Inne « Srodki ochrony indywidualnej ujete

w karcie charakterystyki substancji
niebezpiecznej:

* Inne

Nadzér nad pracami: Nazwisko

Wykonawca

Nazwa firmy
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LISTA PRACOWNIKOW ZAPOZNANYCH Z DZIENNA KARTA PRACY
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